
Tarea 8

Trabaja sobre casos reales que viviste y analízalos

nº Explica algún caso real en el que 
hayas observado esta emoción 
en tus amigos, compañeros, en 

desconocidos, etc. 

cómo actuaste en esa ocasión Qué ocurrió o qué consecuencias 
tuvo tu forma de reaccionar o 

actuar ante esa emoción?

1.1.1 Reconocimiento de Estados Anímicos Aversivos 1.1 Comprensión Emocional
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