
Tarea 6

Cómo son mis relaciones. Analiza, en los siguientes apartados, la dinámica y el sentido de tus relaciones 
actuales

En qué me benefician En qué me perjudican En qué les beneficio En qué les perjudico

Mis amigos más íntimos

Mis amigos menos íntimos

Mis compañeros de clase

Gente que conozco

Mi pareja

Mis padres

Mis hermanos

:

1.3 Adopción de perspectivas
1.3.1 Incremento de la Reflexividad

Sesión 4


