
Tarea 5

Analizar, en la siguiente tabla, los diferentes aspectos relacionados con la escucha activa natural (se 
aconseja haber realizado el análisis en momentos inmediatos al argumento desarrollado)

Argumento Cuál ha sido mi posición al 
respecto

Cuál ha sido la posición 
del otro

Razones para defender tu 
posición

Razones por las que 
piensas que el otro 

defiende su posición

:

1.3 Adopción de perspectivas
1.3.1 Incremento de la Reflexividad

Sesión 3


